« MAITRISER LA BIOMECANIQUE EQUINE : OPTIMISER LA
PERFORMANCE ET LE BIEN- ETRE DU CHEVAL »

Public :

Cavadliers de niveau amateur et professionnel, enseignants, soigneurs, professionnels de
I'équitation et de la santé du chevall

Prérequis :
Niveau Galop 5

Durée de formation :

16 heures
2 jours

Inscription

Pour toute demande d'inscription, veuillez nous contacter au 0617038017 ou par email :
academieevolution@gmail.com

Objectifs :

A I'issue de la formation, le bénéficiaire sera capable d'analyser le comportement
psychologique et le fonctionnement mécanique du cheval athléte, d'évaluer ses
mouvements avec précision, et de concevoir des stratégies d'entrainement fondées sur des
données scientifiques

Movens et modalités :

Présentiel

Alternance de théorie et de pratique

Movens Technigues :

Tables, chaises, ordinateur powerpoint sur écran et dossier un par apprenant et Chevaux a
disposition pour les ateliers



Adaptation et suivi de la formation :

Un suivi de la formation et accompagnement seront réalisés tout au long de la formation. La
formation pourra étre adaptée pour palier & des difficultés majeures rencontrées par
I'apprenant.

Evaluation de parcours :

Le contréle de connaissances permettant de vérifier le niveau de connaissances acquis, est
effectué selon les modalités suivantes :

Questionnaire

Evaluation du besoin :

Un questionnaire sera proposé pour analyser I'adéquation du besoin de formation avec les
formations dispensées.

Test de positionnement :

Un test de positionnement sera proposé pour adapter la formation avec le niveau de
connaissance du stagiaire

Validation de votre inscription :

A lissue de votre candidature, vous recevrez par email une convocation pour participer a la
formation accompagner d'un livret d'accueil récapitulant I'ensemble des informations vous
permettant de vous préparer.

Délai d’'acces :

Un délai minimum et incompressible de 14 jours entre l'inscription et I'acceés a la formation est
appliqué.

Handicap :

Toutes les formations dispensées & Ecurie Marjorie Covarel sont accessibles aux personnes en
situation de handicap. Lors de I'inscription a nos formations, nous étudions avec le candidat



en situation de handicap et & travers un questionnaire les actions que nous pouvons mettre en
place pour favoriser son apprentissage.

Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux
préalablement identifiés.

Coordonnées du référent handicap :

AGEFIPH

Isabelle GRUYELLE
0474942021
rhf-ara@agefiph.asso.fr

MDPH

MDPH 73 110, rue Sainte-Rose 73000 Chambéry
08000800 73 0u 04797539 60
mdph73@mdph73.fr

CAP EMPLOI

24 rue Aristide Bergées
73000 - Chambéry
Tel : 09 70 19 26 09

Association Pour Adultes et Jeunes Handicapés
Association APAJH de Savoie
11 Rue Daniel Rops 73294 Cognin Cedex

Le Prix :
250,00 €

Contact :

FERRANDO COVAREL Marjorie
academieevolution@gmail.com
0617038017

QUELQUES CHIFFRES:

[promotions] | Taux de satisfaction : | Nombre de stagiaire :

promotions [en%)]

2024

1 100 7
2025




« MAITRISER LA BIOMECANIQUE EQUINE : OPTIMISER LA
PERFORMANCE ET LE BIEN- ETRE DU CHEVAL »

PROGRAMME DE FORMATION DETAILLE

MODULE 1 : Anatomie et physiologie du cerveau équin

Durée : 8h

Objectif : Identifier les bases physiques et psychologiques du cheval influencant ses
mouvements et ses réactions

Chapitre 1 : Introduction a la biomécanique équine

Chapitre 2 : Le cerveau du cheval

Chapitre 3 : Notion éthologique

Chapitre 4 : Mode d’apprentissage

Chapitre 5 : Atelier pratique

Evaluation Modulel

MODULE 2 : Principes fondamentaux de la biomécanique équine

Durée : 8h

Objectif : Expliquer les effets de la monte sur le mouvement naturel du cheval et les
principes de locomotion

Chapitre 1 : Sur le plan physique cours magistral

Chapitre 2 : Dynamique de mouvement atelier visuel

Chapitre 3 : Impacte sur la performance atelier pratique

Evaluation Module 3



CV du formateur

Marjorie Ferrando Covarel

660 rue jean jacques rousseau 73490 La Ravoire/ academieevolution@gmail.com

Profil

Ostéopathe équin depuis plus de 20 ans, Cavaliére professionnelle dans la valorisation des chevaux de
sportau niveau international et éleveuse de chevaux de sport de CSO, travaillant avec les plus grands
entraineurs de chevaux de haut niveau depuis plus de 15 ans, (Serge Balbin, Jean Alazar, Kevin Staut,
Balenda, Michel Robert, Andy Booth...) j'ai rapproché leur travail a la biomécanique équine pour
mieux comprendre son fonctionnement. Passionné et compétitrice dans 'ame, j'aime le travail précis
avec une grande éthique vis-a-vis de I’équitation moderne.

Expérience

CHEF D’EXPLOITATION DANS MA STRUCTURE EQUESTRE CREER EN 1998
Management d’'une équipe travaillant dans mes écurie temps salariés qu'indépendant
Gestion des programmes d’entrainement et de toute la partie soins des chevaux
Création d'un centre de remise en forme équin

CAVALIERE PROFESSIONNELLE
Gestion d'un piquet de chevaux jusqu’au niveau international
Gestion de 'entrainement des propriétaires aux écuries et de leur plan d’entrainement et
compétitions.
Travail en collaboration avec les plus grands cavaliers internationaux et vétérinaires référents
Grande connaissance sur le terrain des efforts demandés aux chevaux

ELEVEUSE DE CHEVAUX DE SPORT
Suivie des entrainements des étalons reproducteurs alliant la reproduction et la compétition
Préparation du jeune cheval en tant que futur athléte jusqu’au niveau international
Suivie de I'alimentation des futurs compétiteurs

Formation

e Formation Ostéopathie équine Spécialisée en digestif et cranien chez le cheval 1998
e L'alimentation des chevaux

e Bio énergie avec 'antenne de Lecher 2005

e Kinésiologie humaine adaptée aux animaux 2007

e Formatrice de l'appareil Bemer thérapie 2010

e Formation coach mental spécialisé sportif de haut niveau 2015

e Formatrice pour lifewave thérapie 2019

e Technique énergéticienne

¢ Formée en éthologie equine 2021

e Formation création et développement d’une activité de formation 2024

Diplomes :
1989 : Bac Al Lettre et Mathématique option Art et Sport
1992 : Diplome école d’art option communication visuelle

1994 : BTS communication visuelle



ACCESSIBILITE

En application de I'article 47 de la loi n°® 2005-102 du 11 février 2005 et du décret n° 2019-768
du 24 juillet 2019 ce document présente la politique de Ecurie Marjorie Covarel en matiére
d'accessibilité numérique.

1. RESPONSABLE ACCESSIBILITE NUMERIQUE

Pour veiller continuellement a I'accessibilité des contenus numeériques, Ecurie Marjorie Covarel
a nommé un responsable de I'accessibilité numérique.

Celui-ci a pour missions :

. De veiller & la mise en place de processus pour l'accessibilité des contenus
numériques ;

. De rendre compte au responsable de la formation des contenus et des services
numériques, ainsi que de tout besoin d'amélioration ;

. De s'assurer que la sensibilisation aux exigences de I'accessibilité est encouragée dans
I'établissement ;

. D'étre linterlocuteur premier sur tous les sujets d'accessibilité numérique.

2, ACTION DE FORMATION ET DE SENSIBILISATION

Pour répondre au besoin de sensibilisation et de formation des membres de Ecurie Marjorie
Covarel, un plan de formation sera déroulé sur les trois prochaines années. Ces formations
seront réalisées selon la méthode la plus appropriée pour répondre aux spécificités de la
formation, soit par des dispositifs a distance synchrones ou asynchrones, soit par des dispositifs
en présentiel.

3. GUIDE DES BONNES PRATIQUES

Pour que la prise en compte de I'accessibilité dans la fabrication des contenus et la mise en
place des services numériques deviennent des éléments de la qualité, chaque pdle integrera
les bonnes pratiques de I'accessibilité adaptées a ses contenus et outils. Cette adaptation
sera issue des expériences faites lors de nos formations.

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Modalités de réglement

Le paiement sera d0 en totalité a réception d'une facture émise par 'organisme de formation
a destination du bénéficiaire.

Non réalisation de la prestation de formation

En application de I'article L6354-1 du Code du fravail, il est convenu entre les bénéficiaires et
I'organisme de formation, que faute de résiliation totale ou partielle de la prestation de
formation, I'organisme prestataire doit rembourser au cocontractant les sommes indiment
percues de ce fait.

Obligations et force majeure



Dans le cadre de ses prestations de formation, « Ecurie Marjorie Covarel » est tenue a une
obligation de moyen et non de résultat vis-a-vis de ses Clients ou de ses Stagiaires. « Ecurie
Marjorie Covarel » ne pourra étre tenu responsable da I'égard de ses Clients ou de ses Stagiaires
en cas d'inexécution de ses obligations résultant d'un événement fortuit ou de force majeure.
Sont ici considérés comme cas fortuit ou de force majeure, outre ceux habituellement
reconnus par la jurisprudence : la maladie ou I'accident d'un intervenant ou d’'un responsable
pédagogique, les gréves ou conflits sociaux externes a « Ecurie Marjorie Covarel », les désastres
naturels, les incendies, l'interruption des télécommunications, de I'approvisionnement en
énergie, ou des transports de tout type, ou toute autre circonstance échappant au contréle
raisonnable de « Ecurie Marjorie Covarel ».

Devis et attestation

Pour chaque action de formation, un devis est adressé en deux exemplaires par « Ecurie
Marjorie Covarel» au Client. Un exemplaire ddment renseigné, daté, tamponné, signé et
revétu de la mention « Bon pour accord » doivent étre retourné a « Ecurie Marjorie Covarel »
par e-mail. Le cas échéant une convention particuliere peut étre établie entre « Ecurie Marjorie
Covarel», 'OPCO ou le Client. A 'issue de la formation, « Ecurie Marjorie Covarel » remet une
aftestation de formation au Stagiaire. Dans le cas d'une prise en charge partielle ou totale par
un OPCO, « Ecurie Marjorie Covarel » lui fait parvenir un exemplaire de la feuille d’émargement
accompagné de la facture. Une attestation d'assiduité pour chaque Stagiaire peut étre
fournie au Client, & sa demande.

Dédommagement, réparation ou dédit

En cas de renoncement par le bénéficiaire avant le début du programme de formation

o Dans un délai compris entre 2 semaines et 1 semaine avant le début de la formation :
50% du coUt de la formation est d0.

® Dans un délai compris entre 1 semaine et 48 heures avant le début de la formation :
75 % du co0t de la formation est dC.

° Dans un délai inférieur a 48 heures avant le début de la formation : 100 % du coUt de
la formation est dO.

Le coUt ne pourra faire I'objet d'une demande de remboursement ou de prise en charge par
I'OPCO.

Propriété intellectuelle et copyright

L'ensemble des fiches de présentation, contenus et supports pédagogiques quelle qu’en soit
la forme (papier, électronique, numérique, orale...) utilisés par « Ecurie Marjorie Covarel» pour
assurer les formations ou remis aux Stagiaires constituent des ceuvres originales et & ce fitre sont
protégées par la propriété intellectuelle et le copyright. A ce ftitre, le Client et le Stagiaire
s'interdisent d'utiliser, tfransmetire, reproduire, exploiter ou transformer tout ou partie de ces
documents, sans un accord exprés de « Ecurie Marjorie Covarel ». Cette interdiction porte, en
particulier, sur toute utilisation faite par le Client et le Stagiaire en vue de I'organisation ou
I'animation de formations.

Descriptif et programme des formations



Les contenus des programmes, tels qu'ils figurent sur les fiches de présentation des formations
sont fournis & fitre indicatif. L'intervenant ou le responsable pédagogique se réservent le droit
de les modifier en fonction de I'actualité, du niveau du(des) participant(s) ou de la dynamique
de la session.

Confidentialité et communication

« Ecurie Marjorie Covarely, le Client et le Stagiaire s'engagent & garder confidentiels les
documents et les informations auxquels ils pourraient avoir accés au cours de la prestation de
formation ou a I'occasion des échanges intervenus antérieurement a I'inscription, notamment
I'ensemble des éléments figurant dans la proposition transmise par « Ecurie Marjorie Covarel »
au Client. « Ecurie Marjorie Covarel » s'engage d ne pas communiquer & des tiers autres que
les partenaires avec lesquels sont organisées les formations et aux OPCO, les informations
fransmises par le Client y compris les informations concernant les Stagiaires. Cependant, le
Client accepte d'étre cité par « Ecurie Marjorie Covarel » comme client de ses formations. A
cet effet, le Client autorise « Ecurie Marjorie Covarel» & mentionner son nom, son logo ainsi
gu'une description objective de la nature des prestations dans ses listes de références et
propositions & I'attention de ses prospects et de sa clientéle, entretiens avec des tiers, rapports
d'activité, site internet, ainsi qu'en cas de dispositions Iégales, réglementaires ou comptables
I'exigeant.

Protection et accés aux informations & caractére personnel

L'organisme de formation s’engage a informer chaque Stagiaire que :

- des données a caractere personnel le concernant sont collectées et traitées aux fins de suivi
de la validation de la formation et d'amélioration de I'offre de « Ecurie Marjorie Covarel »

- conformément a la loi n® 78-17 du 6 janvier 1978, le Stagiaire dispose d'un droit d’acceés, de
modification, de rectification des données & caractere personnel le concernant. Le Stagiaire
pourra exercer ce droit en écrivant a : « Ecurie Marjorie Covarel » ou par voie électronique a :
« Ecurie Marjorie Covarel ».

En particulier, « Ecurie Marjorie Covarel» conservera les données liées au parcours et &
I'’évaluation des acquis du Stagiaire, pour une période n'excédant pas la durée nécessaire a
I'appréciation de la formation. Enfin, « Ecurie Marjorie Covarel » s'engage & effacer a l'issue
des exercices toute image quiy aurait été prise par tout moyen vidéo lors de travaux pratiques
ou de simulations.

Litiges
Si une contestation ou un différend ne peuvent pas étre réglés a I'amiable, le Tribunal de
Chambéry sera seul compétent pour régler le litige.



